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RESUMO

Introducdo: Os profissionais da Enfermagem exercem um papel ativo e primordial na
prestacdo de cuidados humanizados durante todo o acompanhamento da mulher no trabalho de
parto. Pois, a atuacdo do enfermeiro para parturiente é essencial e um dos papéis fundamentais
é 0 apoio em todo o processo, garantindo assim sua seguranca e privacidade. Objetivo:
Identificar através das evidéncias cientificas a importancia da assisténcia de enfermagem no
parto humanizado. Material e métodos: Trata-se de revisdo integrativa, no qual os artigos
escolhidos foi através da base de dado: SciELO e os descritores foram: Cuidados de
Enfermagem, Parto Humanizado, Saude da mulher, na qual a busca ocorreu no periodo de
agosto a setembro de 2020. Resultados: A anélise dos estudos identificou acdes humanizadas
concretizadas pelos enfermeiros frente ao cuidado a mulher no parto, em que irdo utilizar
técnicas para o relaxamento na promocao do alivio da dor com exercicios facilitadores do
trabalho de parto, também ira abordar sobre o direito a um acompanhante, liberdade para que
haja a escolha da melhor posicdo para o parto, a deambulacdo e entre outras técnicas, ou seja,
sdo atitudes simples que podem obter resultados positivos. Ressalta-se que, o profissional
enfermeiro deve ter um olhar direcionado para um cuidado sistematizado, sendo através de
estratégia de um trabalho humanizado e qualificado. Com isso, os profissionais tém grande
importancia no sucesso do parto, em que ponto desenvolve um essencial papel na conducgéo
durante o trabalho de parto com cuidado humanizado, empatia e comprometimento com 0s
principios éticos durante todo o processo. Concluséo: A realizacdo desta pesquisa possibilitou
uma percepcdo da Otica voltada a importancia da assisténcia de enfermagem no parto
humanizado. Assim sendo, conforme os dados dos resultados concluem-se que a equipe de
enfermagem busca realizar uma assisténcia humanizada e de qualidade.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem. Parto Humanizado. Saude da Mulher.

1 Centro Universidade Estacio, Aracaju, SE. E-mail enfermeiradricar2@gmail.com
2 Centro Universidade Estacio, Aracaju, SE. E-mail aguiarnanda97@gmail.com

3 Centro Universidade Estacio, Aracaju, SE. E-mail mirelenasc@gmail.com

4 Centro Universidade Estacio, Aracaju, SE. E-mail tatiane1234@outlook.com

5> Docente do Centro Universidade Estacio, Aracaju, SE. E-mail
anafatimamelo@hotmail.com

ISBN 978-65-88884-03-4



	CONAENF - PARTO HUMANIZADO: IMPORTÂNCIA DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM

