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RESUMO

Introducio: O novo coronavirus (SARS-CoV-2) foi identificado na China, no fim de
2019, como causa da COVID-19 e logo se tornou uma emergéncia mundial de Saude
Publica. Os servigos de satde necessitaram de rapida reestruturacao fisica e de pessoal
para atender as demandas que surgiram, e a capacitagdo da equipe multiprofissional
tornou-se primordial para que a assisténcia seja prestada de maneira efetiva. Objetivo:
Relatar a experiéncia da realizagdo de treinamento sobre Ressucitacdo Cardiopulmonar
(RCP) e Intubagao Orotraqueal em pacientes pediatricos com suspeita de COVID 19, em
um hospital de referéncia em Pediatria. Material e métodos: Estudo descritivo, do tipo
Relato de Experiéncia, realizado em um hospital da rede estadual, de Recife-PE, a partir
de a¢des educativas com a equipe de Enfermagem da Emergéncia Pediatrica. Resultados:
Foram desenvolvidas agdes de educacao continuada praticas e objetivas pelas enfermeiras
plantonistas do setor, através de revesamento da equipe durante os plantdes, com os
técnicos de enfermagem e enfermeiros recém contratados para a Emergéncia. Houve
participagdo ativa da equipe citando exemplos do cotidiano, bem como sanando as
principais insegurancas quanto algumas técnicas, especialmente no que tange ao receio
de contaminacdo pelo virus. Conclusao: As atividades educativas possibilitam aumento
da confianca dos profissionais em atuarem nos procedimentos da RCP em criangas com
COVID19, dando-lhes ferramentas para o uso correto dos Equipamentos de Prote¢ao
Individuais, e no manejo dos pacientes. Sabe-se que assistir aos pacientes graves, ¢ um
desafio constante em Salas de Emergéncia Pediatrica, e a oportunizagao de treinamentos
flexiveis e integrados ao ambiente profissional ¢ essencial para preparar a equipe de
Enfermagem para os cenarios impostos pela Pandemia.
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