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A EFICACIA DA ACUPUNTURA VETERINARIA E SUA IMPORTANCIA.
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RESUMO

Introducio: A acupuntura consiste no uso de agulhas em pontos especificos com a
finalidade de cura, analgesia ou anestesia. Acupuntura veterinaria ¢ uma area bastante
ampla e que vem sendo cada vez mais utilizada pela comunidade de médicos
veterinarios. Sua importancia se da por sua eficacia através de procedimentos pouco
invasivo. Objetivo: Relatar a Importancia da Acupuntura veterindria e seus beneficios.
Material e métodos: Trata-se de uma revisdo bibliografica na qual foram utilizadas as
bases de dados Scielo, Google Scholar e Lilacs. Foram cruzados os descritores
Acupuntura Saude Animal e Patologia Veterinaria com o operador booleano AND.
Utilizando os seguintes critérios de inclusdo: textos nos idiomas portugués e inglés,
publicados nos anos de 2016 a 2020, Foram selecionados 7 artigos relacionado ao
assunto aqui tratado. Resultados: Segundo a medicina tradicional chinesa, a energia
vital que mantém a vida dos animais ¢ chamada de Qi. Essa energia ird circular pelo
organismo através de uma rede que conecta todo o corpo chamada de meridiano. O
mecanismo de ag¢do da acupuntura em animais envolve a estimulagdo de pontos
determinados na pele, por meio da inser¢do de agulhas. Esses pontos especificos sdao
chamados acupontos, a estimulagcdo desses pode promover diversas agdes. A medicina
veterindria tem se utilizado destes para diversos fins, como efeitos neuroldgicos,
ativacdo do sistema imune proprio, efeitos enddcrinos, estimulagdo da producao de
leucocitos, estimulagdo de nervos periféricos, indugdo de inflamacdo asséptica com
liberagao de substancias vasoativas, melhorando a circulagao local e o controle da dor.
Conclusao: Observam-se, na literatura, estudos em que a eficacia da acupuntura
veterinaria ¢ evidente, sendo bastante indicada principalmente para o alivio da dor,
torna-se necessario o incentivo a mais estudos cientificos sobre essa técnica em animais,
ja que as pesquisas realizadas até o momento, t€m comprovado tratar-se de um bom
método a ser utilizado em determinadas patologias.
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